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  چكيده
شناختي که کسب آن صرفا  از طریق           ست.  شده ا سطوره بیش از پیش بر ما معلوم  شناختي ا امروز ارزش 

دنیای محسوووس و مشووهود از ذهن خلاق و در اسووطوره، پذیر نیسووت. اگرچه علوم تجربي و عقلي امكان
، اما نداسرشتي نمادین یافته   ای،های اسطوره روایت آن رو، از و به نمادها گراییده است،  خیال پرداز انسان، 
د و حوزه معرفتي ما را در مورد انسووان توسووعه  یابنمي ای از معناهای پنهان عالم بروزدر اسووطوره، جلوه

های فرازین یا فرودین   لایه  نسوووبت به اینكه در    گونگي نمادها نیز  چ جهتي سووورشوووت و ازدهند.  مي
سطوره نقطه     نظرات فروید و این حیث آراء از و متفاوتند آیند،ناخودآگاهي پدید مي شناختي ا که در ارزش 
سوب مي  شدت    عطف مح سطوره  موردشود، به  سان   توجه ا سان و هنرمندان    شنا شنا  گیرد.مي قرار، روان

های سوونتي دانش از صووحنه ای که علم جدید تجربي در حال بیرون راندن تمامي گفتمانزمانهدر فروید 
سطوره  شكل یافته تخیلات    ها را به عنوانبود، ا سوبات تغییر ست ، ر شش  ها وخوا شریت  ک ر دوره دهای ب
گاهي برای توسووعه دانش ما در مورد خودمان همیشووگي، به عنوان تكیه رویاهای تكرارشووونده ابتدایي و

 معرفي کرد.
 

 هااسطوره و نمادها تأویل رویا، شناخت، اسطوره، ناخوداگاه، ضمیر: کليدیواژگان 
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 مقدمه
های مرتبط امروز ارزش شناختي اسطوره بیش از پیش برما معلوم شده است. تأسیس رشته

، شناسيشناسي، زباندانشگاهي در این حوزه و پرداختن جدی علومي چون جامعه شناسي، مردم
 ها،اسطوره شودمي وانشناسي و ... خود گواه ارزش و جایگاه آن در میان علوم است. امروز گفتهر

 و بخشارزش که است فرهنگي میراث از مهمي بخش سرزمین، هر ادبیات در هاقصه و هاافسانه
 مدنيت یک فرهنگي میراث شأن صرفا  هااسطوره اگر حال این با. است فرهنگ آن به دهنده هویت

 در و ردک نخواهند ایفا انسان مورد در ما شناخت و آگاهي توسعه در پویایي نقش داشته باشند، را
نكته قابل توجه اینجا است که در  .داشت نخواهند مشارکتي ما امروز دانش توسعه دینامیک

ی ای از سوهای دیني و اسطورههای آغازین جهان صنعتي و تجددگرایي، و مقابله با تبییندهه
لوم در شناخت جهان، دانشمندی که خود از پیامبران عصر مدرنیته بود، در عین حال از نخستین ع

متفكراني بود که از منبع اسطوره برای شناخت سرشت و روان انسان بهره گرفت و با جدی انگاشتن 
ها )که علوم تجربي آنها را به لحاظ گسترش دانش بي اهمیت ها و رویاهای انساناسطوره
تحولي  ،اهناخودآگ کشف قلمرو با وند فروید،مزیگمردند(، افق جدیدی در شناخت انسان گشود. شمي

وانكاوی ربوجود آورد. او شناسي اسطوره نیز شناسي وزبان ادبي، نقد فلسفه، شناسي،انسان ژرف در
ت به دس ای کهروانكاوی زند.مي به کارکردهای قلمروناخودآگاه روان پیوند را هاست که اسطورها

ها، جایگاه آنها را در چارچوب زندگي فروید تأسیس شد، عموما  با جستجوی مباني رواني اسطوره
دهد. ریزی آگاهي امروزین ما را نشان ميکند و نقش آنها در پيمشترک و همگاني ما تعیین مي

ر روانكاوی ب چنان اهمیت دارد که گاه مكاتب اصليبه عنوان مثال، اسطوره ادیپ در روانكاوی آن
نرگس  شوند. یا اسطورهدهند، تعریف و طبقه بندی ميپایة تفسیری که از عقده ادیپ به دست مي

 گیری شخصیت، رابطه با دیگرانکه در بسیاری از مكاتب روانكاوی برای درک مراحل رشد، شكل
 ناختي اسطوره ازگیرد. ر این مقاله بر آن هستیم تا اهمیت و ارزش شو ... مورد استفاده قرار مي

ها منظر فروید و رویكرد روانكاوی را مورد بررسي و تحلیل قرار دهیم و ببینیم تا چه اندازه اسطوره
 توانند قوام بخش آگاهي ما در مورد انسان و جهان پیرامونش باشد.مي

 های تاريخي اسطوره و آگاهيقرابت
 هایي با آگاهي دارد. بر اساس نظر بهاربترغم تصور اولیه در مورد اسطوره، خود این واژه قراعلي
واژه یوناني هیستوریا  از خود که است عربي ایواژه وام فارسي، زبان در اسطوره واژه کزازی، و

(Historia) ،واژه این از 1.است شده گرفته داستان و راست خبر سخن، آگاهي، به معني جستجو 
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 بر تاریخ، به معني (history)و قصه، و نداستا معني به انگلیسي زبان در  (story)استوری
 دانند. مي سطر از برآمده عربي را در واژه این ریشه تازی نویسانفرهنگ. است مانده جای
 یوناني به معني موتوس از که ( استMythمیت ) اسطوره، واژة معادل اروپایي هایزبان بیشتر در

( و Mythواژه ) شاید که باورند این برخي پژوهشگران بر 1است شده گرفته خبر و قصه شرح،
(Muthos) شاید 2.باشد یكي سودبي بیهوده، دروغگو، معني به اوستا در میث واژه با یوناني 

 در احتمالا  بتواندد اند،شده مشتق اسطوره از که (story) و (history) واژه دو گفت بتوان

 افسانه برگهای و شاخ لابلای در که تيحقیق در معنای دهند؛ ارائه اسطوره از روشني تصویر مجموع
 است واردش هستند افسانه اجزاء یا جزء کدام و حقیقت جزء کدام تشخیص اینكه. شده است پنهان

 است. گمان حدس و مبنای بر این باره در قضاوتي هر و
 رد یونان قدیم و  به جای مانده از نخستین آثار در« میتیوس»عموما  این تلقي وجود دارد که 

تاریخ  های دیگرمثل همه دوران و شاعران است، زبان شاهان و طلایي یونان، های عصرحماسه
 یوندپدیني  سیاسي و و کلامي اعم از« قدرت و حقیقت»های گوناگون به ساختارهای به صورت

ری افلاطون سیطره وسیعت زمان  ست که ازاای اندیشه زبان منطق و« لوگوس»حالیكه  در خورد.مي
 با این حال این تصویر، جای چون و چرا دارد.  راند.به حاشیه مي میتوس را و کنداميپید
باره آشنایي دو ست برارنسانس سرآغازی  بینیم واسطوره نشان زیادی نمي دوره رنسانس از تا

هم  ربراب در لوگوس را به گونه دیگری میتوس و و ادبي یونان و رم باستان، آثار اروپاییان با
 هایبه نفع دانش را هادکارت اسطوره سویي به پیروی از از اروپای دوران روشنگری، دهد.يقرارم

ات سابقه مطالعيرونق ب و رشد شاهد سویي دیگر از و راندپس مي هاروشمند تجربي به حاشیه
 ه زبانبه جای انك هااسطوره این زمینه هستیم. های گوناگون درپیدایش نظریه شناسانه واسطوره

نوزدهم بارهای ارزشي  های هجدهم وقرن درو قدعلم کرده  پهلوانان باشند، شاهان وشاعران و
ه عنوان ب هاارزش اسطوره اهمیت و دوراني است از چنین زمانه و که فرزند فروید پذیرند.اثباتي مي

از  ت.سواقع نوعي حدیث نفس بخوبي آگاه ا در یا های فرافكني،نظام ای ازرشته به هم پیوسته
ها ها و اسطورهاین نظر در زمانه اوج گیری علوم تجربي، فروید موضوعاتي از جمله، رویا ها، خواب

 دهد تا نشان دهد شناخت بشری از چه مسیرهایي امكان طي شدن دارد.را مورد مطالعه قرار مي
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 اهميت اسطوره
 بتدایي وا های بشرها وکششتخواس رسوبات تغییرشكل یافته تخیلات و هااسطوره فروید، نظر از

ه ای نظام نشان نشانه شناسي اسطوره از در فروید اند.رویاهای تكرارشونده دوران جواني بشریت
 وره درکه اسط رسدبه این نتیجه مي و گیردلیبیدویي کمک مي ههای سرکوب شدکشش و رویا

ودن جهاني ب مورد در یه فرویدنظر. زندگاني فرد در دارد که رویا همان کنشي را تاریخ حیات بشر
فرضیه کهن الگوهای یونگ تئوریزه  ای دربه صورت تازه های بعدسال در هابازگردندگي اسطوره و
 ،روانكاوان گذشته از و ه هم هست،انشناسهای اسطورهجمله قرن پژوهش قرن بیستم از شود.مي
ن دانش های ایتاریكي ن بسیاری ازبه روشن  شد نیز انجامعه شناس و انزبان شناس ،انشناسمردم

 1اند.کمک کرده
ها گفرهنآیند، اما با وجود این در تمامياساطیر در نگاه نخست، دلخواه، بي معنا و پوچ بنظر مي

رغم رویكرد انقلابي شان، تصویری از عالم و آدم عرضه اکثر فلاسفه نخستین، علي وجود دارند.
با اسطوره  هایياساطیری مرتبط بود. فلسفه در دوران شباب قرابتها و باورهای داشتند که با یافته

حث مورد ب« هستي»هراکلیتوس و « لوگوس» ، آناکسیمندر  و«آپیرون»داشت. بدین معنا که 
پارمیندوس با وجود معنای انتزاعي شان، هنوز رنگ و بوی اساطیری خود را از کف نداده بودند. 

در زبان فلسفه به لباس استدلال  ،شدمثیلي روایت ميآنچه در فرهنگ اساطیری به صورت ت
آمد. چنانچه در تجسم و تصویر اساطیری صورت و فرم وجود داشت، ) با تكیه بر منطقي در مي

  2داد.تمثیل و تصویر(، فلسفه به زبان تجرید و انتزاع توضیح مي
 اه جستجوکرده است.ناخودآگة بخصوص درعرص و اعماق ذهن آدمي در اسطوره را فروید، منشأ

 عرصةاعتقاد دارد  کاوی نموده وپي های ناخودآگاه رامایهدرون سایه روان شناختي اعماق، وی در
 رهور وکرده ناخودآگاهي بروز  اقیانوسي از کوچک در خودآگاه ذهن آدمي، همچون جزیره بسیار

 ست.ا های دروني آدميزیست مایه امیال و سوائق ناخودآگاه فردی،
 سي راجن عامل غرایزد و کنامیال غریزی انسان مطرح مي بین ناخودآگاه و ید پیوند عمیقي رافرو
های فعالیت تقابل با پیوسته در را ذهن آدمي ساختار او .دشمرمياهمیت  امری واجد حیات آدمي در
 ي که درماناین انسان غریزی ز گیرد.مي آن تأثیر از و دهدمي قرار کار شناختي )فیزیولوژیک(تن

مل متح را غرایز سرکوبي بسیاری از بناچار، گیردتمدن قرارمي فرهنگ و رویارویي با عرصه و
كه به بل مشاهده نمود، های فرهنگي آدميفعالیت توان به وضوح درنمي این سرکوبي را شود،مي
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ال دیگر اشك یا وقالب اسطوره  جامعه در حالات افراد و گفتار رفتار، استعاری در صورتي تمثیلي و
 اعماق دروني را نقش ناخودآگاه و هااسطوره در جایي که فروید و شود،ادبیات ادبي متجلي مي

 درصحنه فرهنگ یک بار هرچند را های فراموش شده بشرسرکوب واقع تبلور در داند،پررنگ مي
اطیری به صورت دانند. آنچه در فرهنگ اسپدیدارشده مي ها،هایي مبدل همچون اسطورهلباس در

و  آمد. چنانچه در تجسمدر زمان فلسفه به لباس استدلال منطقي در مي ،شدتمثیلي روایت مي
تصویر اساطیری صورت دوم وجود داشت، )تكیه بر تمثیل و تصویر(، فلسفه به زبان تجرید و انتزاع 

ه ني داشت، رفتداد. از این رو آرخي که در فرهنگ اساطیری فرم و منشي روایي بیروتوضیح مي
ي تناقض میان انسان، همچون موجودی طبیع رفته در حوزه فلسفي ماهیتي عقلي و دروني پیدا کرد.
 هایي شگفت آور از حقیقت انسان رهنمون کردهو موجودی فرهنگي در طول تاریخ، ما را به  یافته

ونه آگاهانه چگ شوند واینكه چگونه فاصله میان وجود فیزیكي و هستي فرهنگي کمرنگ مي .است
 شود.موازنه میان فرهنگ و طبیعت حفظ مي

تبعیت از اصل لذت، اما فرا  عینداند و در فروید نیز نهاد را سخت اسیر انگیختارهای غریزی مي
ا  داند. فرا خود، یا اصطلاحخود را در تلاش برای پیوندی منطقي برای روابط فرد با دنیای خارج مي

یرد گهای فرهنگي جامعه الهام ميلاقي شخصیت انسان است که از ارزشبعُد ارزشي و اخ« وجدان»
شان هایای از مجموعه اساطیر است، که در کنار هم و با بازی تقابلتوان گفت هر اسطوره، پارهو مي

 1.دهندشكل نهایي را شكل مي
تن و یل به کشدر نظریه فرویدی عقده ادیپ یعني تمایل آغازین کودک به مادر و نفرت از پدر و م

نام ادیپ داستان مشابهي با این نظریه و  یونانيشناسي جایگزین شدن وی )که با تكیه بر اسطوره 
تواند شكل گرفتن انسانیت را توجیه کند و به ترین عاملي است که ميرا بر آن مي گذارد( مهم

همین دلیل فروید این پدیده را در منشا پدیده هایي مهم و بزرگي همچون باورهای دیني، اخلاق 
أ ین حال مبدعقده ادیپ، در ع»نویسد: فروید در کتاب توتم و تابو مي و اصولا جامعه مي گذارد

مذهب، اخلاق، هیأت اجتماع و هنر است و این امر با اصول مسلم روانكاوی که عقده مذکور را 
شناسد، مي –تا آنجا که تحقیق در ماهیت آنها اجازه داده است  –کانون تمام اختلالات رواني 

 2«کاملا  منطبق است.
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 پيوند ناخودآگاه واسطوره
اطیری های اسداستان با بیماری بیماراني را مثال ارتباط منشاء خود، درکتاب تفسیرخواب فروید

ز ا آنها که درناخودآگاهي باقي مانده بود، مشتقاتي از سرکوفته و دیرباز خاطرات از کند.مطرح مي
ها سطورها مصالح این تصاویراز واردآگاهي شدند. بي معني ، شكل تصاویر راهرا  مسیری پیچاپیچ در
 ریا،هیست زئوس، الكترا، اروس، پرومته، اسفنكس یا ابوالهول، های اودیپ،اسطوره 1.گرفته شده بود

ها ورههای روانشناسانه او با تكیه بر اسطو نارسیس از جمله منابع پزوهشي فروید در تكمیل تئوری
 .است

 ن اولهمی از دقیقا  ناخودآگاه باقي مانده لیكن باید درضمیر حتما شود،هرچیزی که سرکوب مي
اه و ضمیرناخودآگ دهندتشكیل نمي که امورسرکوب شده، همه ضمیرناخودآگاه را خاطرنشان کرد

 2ناخودآگاهند. بخشي از سرکوب شده، امور و دارد ترای گستردهحیطه
هایي تناقض میان انسان، همچون موجودی طبیعي و موجودی فرهنگي در طول تاریخ، ما را به یافته

اینكه چگونه فاصله میان وجود فیزیكي و هستي  .است ن رهنمون کردهاز حقیقت انسا شگفت آور
نطق در م شود.شوند و چگونه آگاهانه موازنه میان فرهنگ و طبیعت حفظ ميفرهنگي کمرنگ مي

ت بلكه از دق ،اشخوانیم که معنای اسطوره نه از واحدهای شكل دهندهاساطیری لوی استروس مي
های دو توان در مجموعه تقابلشود. و این واحدها را فقط ميميبه نسبت میان واحدها دانسته 

های ظامها نتایي یافت. اما نباید از این اشارات به ساختار اسطوره چنان نتیجه گرفت که اسطوره
منطقي، به سامان و نیت مندی هستند ،که درپي اهدافي یک سر آشكار بر پدید آورندگانشان ساخته 

 3شده اند. 

 ایطورهاس ةانديش
شویم حیطه اسطوره مي وارد تجربي،_بارویكردی علمي ای،اسطوره ةبرای شناخت اندیشجا این در
هم جهان ف اسطوره به یک معنا، تلاشي برای تسلط و توانیم تجربه متفاوتي داشته باشیم.مي و

ی به این قادانت دید با اگر شاید نقطه شروع فلسفه است. اسطوره، این نظر از پیرامون بوده است.
شری به عنوان تفلیل جهان بیرون به ذهن بباید  هم فلسفه را مسئله نگاه کنیم ،یعني هم اسطوره،

 شود.مي بارزتر )اسطوره وفلسفه( شباهت آنها درنظرآوریم ،
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 هایقصه اباید ر هابه دیگر سخن، اسطوره مهم اسطوره روایات بنیادی آن است. جمله عناصر از
سطوره ا کند.روایت مي های هویتي فرهنگ راهایي که ریشهحكایت به شمارآورد.بنیادین تمدنها 

ابسته و افراد مراسم آئیني،. سرنمون یک فرهنگ دانست یا صورت نوعي و توان ترسیم گرمي را
 شود،که این مراسم اجرامي بار هر و گرداندتجلیات ازلي شان باز مي به منشاء به یک فرهنگ را،

 1ردد.گمي هستي پیوندی نو برقرار و میان او و شودمي وجودانسان بیدار بنیادین دررمزی  و راز
 فهم قبلي که براساس آن ،آنها و آمد پدید هااسطوره تری ازعلمي درک نسبتا  دراوایل قرن نوزدهم،

 هایاین پس گروه از گذاشته شد. کنار آوردند،به حساب مي معنا فاقد اشكال خیالي و صرفا  را
 دند،اولین کساني که به این سمت مایل ش زیادی به سمت مطالعات اسطوره شناختي کشیده شدند.

به  را هااسطوره این بودکه، رفتن به سمت اساطیر از که انگیزه اصلي آنها زبان شناسان بودند،
 ه ازک بودند معتقد و گرفتندمي رظن های متفاوت درهایي که بین فرهنگعنوان مخرج مشترک

گونگي چ شد،مي مرحله بعد طبعا در و توان به ساختارهای مشترک زباني رسیدها ميطریق اسطوره
این . است امری شگفت آور زبان، بي روح در انتساب جنس به اشیاء2پي گرفت. هاراتحول زبان
ي ناخودآگاهي جنس پیوند و کند،زبان شناسي مطرح مي روشني در به وضوح و فروید انتساب را

 داند.ها امری بدیهي ميپیدایش زبان در رابشر

 هااسطوره تأويل نمادها و
تأکید بر اهمیت تأویل و نمادها، یادآور مباحث هرمتونیک مدرن است و کار لوی استروس در تأویل 
اساطیر بي شباهت به کارِ فروید در تأویل رویاها نیست. هر رویا استوار است به روایتي ناکامل، زیرا 

ایي های معنشود، پاره ای از جنبهادآوری در بیداری وابسته است. هر بار که تأویل ميبه کنش ی
 که ماهیت آنجا همانا زبان اسطوره است. نماد یابد.های تازه ميدهد، یا به جنبهخود را از  دست مي

 جز د،شوورای منشوری دیده مي از تیره وتار، هم وباما مرموز واقعیت عالي ،به طرزی م بس مهم،
ست ا مابه ازای چیزی نماد، آن سخن گفت. توان ازچگونه مي اری(عهای نمادین )کنایي،استبا شیوه
عالم  در او کند.مطرح مي اندیشه نمادین را فروید ها،اسطوره و نمادها پیوند در و خودش، از غیر

 ختلاف درا و تضاد نوع متضمن کشف هر اندیشه را و کنداتصال برقرارمي و پیوند نماد، اندیشه و
 داند.مي نمادها
 یزناخودآگاه ن نماد از معلوم است،آدمي یعني نمادی که معنایش بر خودآگاه، نماد علاوه بر فروید

 ونگ وی و پوشیده است .بدین گونه فروید ش برآدميیست که معنااآن نمادی  و گویدسخن مي

                                                           
 137و  105-104، 1355، شایگان 1 
 167، 1382فكوهي، نگاه کنید به: ابوالقاسمي و دیگران، 2 
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 و لاميک علائم لفظي و از مستقل  ی ست،آن اندیشه ا و کنندمي اندیشه نمادین یاد دیگران از
ادوات  حكم آلات و اندیشه عقلاني،که علامات در با تضاد عمل در لحاظ ساختمان و حتي از

 شود.قالب علامات بیان مي اند،یعني درآن
راخاصه دارد؛زیبرخلاف اندیشه اجتماعي شده ،ماهیتي شخصي وخصوصي وصمیمي ناندیشه نمادی

 و ای علميبه گونه ناندیشه نمادی و بدین گونه نماد شود.مي جلوه گر هادازیخیالپر و رویا در
ه صفت ک رواني باهم ، عناصر ستیز درکشاکش و نماد و شودپهنه روانكاوی گسترده مي در فراگیر

 کند.میانه گرعمل مي چون واسطه و افكند،به خطر مي همواره وحدت آن را ست وممیزه روان آدمي
 صورت ماقبل منطقي اندیشه است نه شكل ضدمنطقي اندیشه. گفت: ندیشه نمادی بایددرباره ا

 ذهن به ذات عزیمت روح یا زمینه ساز ،نهای نمادییعني فلسفه صورت نمادها، وضع علامات، یا
 اعلامات روی رهگذر از واقع تبدیل نماد در و کندفراهم مي را واقع همان نمادپرداز یعني در انسان،

 پذیرد.به مفاهیم خودآگاه بوسیله اندیشه صورت مي اطیراس یا
ین بهتر این رو، زا یابد.آنچه درنمي و یابدمي در میان آنچه خرد ست،اواسطه جاوداني  واقع نماد در

بدین  و ندکنمي پیدا قالبي نو دو توسط عقل، که هر است، همان زبان نماد زبان برای بیان اساطیر،
  1د.شوعرضه مي بصورتي تازه به ما بار هر نمایشگرآن است، که نماد ،گونه حقیقتي جاودانه

ن آ چندسویگي آن است که چندین درون مایه در های رمز،یكي ازویژگي توجه به آنچه گذشت، با
 در رمز .واقع همانا باستان شناسي روان انسان است در بنابراین دانش رمزشناسي، و نهفته است

ن بنابرای دریافت. را هاتوان زبان اسطورهمي های آن،شناخت ویژگي با اسطوره است و با پیوند
 ماراسطوره شناسي به ش و سنجیده است که مبنای هرگونه دانش اساطیر رمزگرایي اندیشیده و

 2رود.مي
غني شدن قابل ملاحظه  با، گیردنمادها صورت مي و هاتلاشي که برای کشف رمز معاني اسطوره

 نظام مند جهان ناخودآگاه که زائیده تفسیر واقع اولین تحلیل و در و شودداخت ميخودآگاهي بازپر
 3توسط فروید صورت گرفت .نیز هاست اسطوره نمادها و

رپي د به روشود، رو سری خود تاریخ  فردی و با ساخت تا انسان غربي را وادار کشف ناخودآگاه، اگر
روح انسان « تاریخ»به درون عمیقا ساخت تا هدخوا را مجبور او ها،برخوردش با اسطوره آن،

 4.د بپذیردبودن خو از به مثابه بخشي جدایي ناپذیر تاریخ را تا ترغیب کند، را او شاید و نفوذکند،
                                                           

 125-و117، 1389واحددوست،1 
 137همان، 2 
 11، 1374الیاده ،3 
 13.همان،  4 



Knowledge   193 

 
 

 

  193 . . .فرويد منظر از اسطوره شناسي معرفت                                   

 منصوری سادات مهشید /زاده شریف محمدرضا                     

 

 

 

 

 ی 

 امل متمایزک به طور نمادین که هرگز که کارکردهای تخیلي و رساندنكته مياین به  را این بحث ما
دآگاه فروید از بررسي نمادها در ضمیر ناخو دارند. پیوند یكدیگر با درون از نیستند، یكدیگر از جدا و

سیر تكاملي دانش خود را طي نمود. او این رویه را با رشد و نبوغ کودکان قیاس نموده و مدعي 
اند، و در جوامع ها گذشتهست که جوامعي که مراحل  خردی را پشت سر گذاشته، از اسطورها

 به رغم تمام ایجاز نمادها در فروید ازنظر  1سازد.به اسطوره را مرتغع مي پیشرفته بلوغ فرهنگي نیاز
های نامحسوس میان این محور به مثابه نوساني آرام و اختصارش، به نحوی عالي فرآیندسرکوب را و

 2سازد.مي تخیلي آشكار نمادین و
 رویا پیوند اسطوره و

 وذنف های رویاهاانگاره های خودآگاهانه ودوره سراسر روانكاوان، تخیل بر دیدگاه روانشناسان و از
این عقیده  رب اندیشه فلسفي قرن بیستم بود، که یكي از تأثیرگذارترین روانكاوان در فروید دارد.
این  زا شود.همه اشكال تخیل دیده مي در سازنده نماد، فشردگي و که سازوکارهای سوگیری، بود
ه عالم رویا ،پیوست در و فعالیت تخیل تجلي دارند رویاها و به شكلي در های رازآمیز،مایهبن رو

 هایند.یابیم که سازنده اسطورهمي نمادها وحوادثي را
ذهن  از هاکه به شیوه  هم خواني آزاداندیشه نمادهایي هستند ها ونگاره ای ازرویاهای انساني رشته

 ةزاد ها،این نگاره زیرا انه ندارند،زخردور منطقي و برون هیچ پیوند ها ازاین نگاره گذرند.مي
 هنری و کنند.بدین ترتیب اثرها نمادین ورمز آلودعمل ميهمچون زمان اسطوره و ناخودآگاهند
 یداپ ای شهودی نمودآن تخیل است که به گونه و اساسي مشترک هستند یک عنصر اسطوره در

رگرفته ها درنظتفسیری یكسان برای آن تعبیرو همانند و هااسطوره همچنین نظام رویاها و کند.مي
های رواني دوران کودکي اسطوره برگرفتگي و داردامیال کودکي فرد پرده برمي از رویا شود.مي

 توجه و مورد اسطوره اودیپ را مشخص، همین منظر فروید بطور از کند.مي بازگو یک قوم را
 3دهد.مي بررسي قرار

درست به همان سان که بین  اسطوره پیوستگي رانشان داد، و توان بین عالم رویاواقع مي در
همچنین  .رویدادهای رویاها همانندی وجود دارد ها وشخصیت ای وحوادث اسطوره ها وشخصیت
بررسي اساطیر به شیوه روان  4ازیک جنس است . قابل قیاس و اساطیر ساختار رویاها با ساختار

ض مقایسه بلكه عو درآنها نیست، علایم موجود کنایات و مقایسه تنها کاوی مبتني بر شناخت رویا،
                                                           

1. Freud, 1977, 14-27 

 149و148، 1383فروید،2 
  35و-34، 1393معرک نژاد،3 
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ت آن حقیق و شودعمیق دراصل قضیه خلاصه مي به یک نظراساسي و اساطیر، با سطحي رویا
 باشد.ها ميتطبیق آن باواقعیت ناخودآگاه آن ها وبقایای دگرگون شده خیال بافي ملت

. ستا تجربه آگاهانه سازگار ست که به نحوی باااساطیر آرزوهایي ناخوداگاهانه عقیده دارد  فروید
ي .البته درست روشن نیست که چه کس به همراه دارد بلكه پیامي اسطوره فقط افسانه نیست، هر

ي وقت جامعه، نوآموزان هر گیرد.ولي روشن است که چه کسي پیام رامي فرستد،این پیام رامي
این ابلاغ درواقع ناآگاهانه  گیرند.درس عقیده ميراویان  از شنوند،مي ای رااسطوره نخستین بار

اما روی دیگر اسطوره، فرآورده شناختي برای ما از انسان است که به مدد علوم تجربي  1است.
 گردد.صرف ممكن نمي

از نظر لوی استروس،  اسطوره بیان خاصي از منطق زندگي است و دریافت منطق شكل دهنده آن 
شناس که صرف و  ها، بمانند یک زباناست. برای درک اسطورههای ذهني بمعنای درک کنش

شناسد، اسطوره شناس نیز از طریق درک نحو دستور زبان را از طریق تأمل و  تحقیق  باز مي
 آید. برای اینكه بتوانیم معنای دقیق و گسترهها به شناسایي آنان نائل ميتضادها و روند اسطوره

هنگ بشری باز شناسیم، بایستي شكاف میان جهان بیروني و عرصه اصلي اسطوره را در فرمعرفتي 
دروني ذهن را در پرتو هرمنوتیک و پدیدار شناسي از میان برداریم و مناسبت آن را با فلسفه علم 

رویدادهای اساطیری، بر خلاف روال منطق  بدین شكل 2و بطور کلي زندگي روزمره نیک دریابیم.
طوره های اسکوتاه سخن آنكه یافته آورند.در نظم منطقي به وجود مي ها، نوعي واژگوني رااندیشه

  3دهند.را تشكیل ميای ماهیتي یكه و منحصر به فرد دارند و زیست مایه آدمي

 نتيجه 
ای از اسطوره و دانش سر و کار داریم. درست است که گرایش فلسفه در اصل ما در فلسفه با آمیزه

ای با اهمیت در این عرصه نقش به گونه، یعني اسطوره آناستگاه به دانش است، اما بستر و خ
در واقع فراگردی که از اسطوره آغاز گردید، با عبور از گذرگاه فلسفه به دانش کنوني  .کندبازی مي

آنچه در مطالعه اسطوره مهم است محتوای آن نیست، بلكه معنایي است که اسطوره  رسیده است.
توان کند. بنابراین ميدارد و قدرتي است که بر آگاهي انسان اعمال مي برای آگاهي انسان در پي

ای محتویات آگاهي اسطوره اگرادعا کرد که اسطوره از جنس آگاهي و سر و کارش با آگاهي است. 
 پیدای را اای فضای پوشیدهورای این محتویات آگاهي اسطوره ایم که درکوشیده ،نمادین بدانیم را

                                                           
 172-171، 1389واحددوست،1 

2 . Doty, 1986, 12 
 174، 1375. سجادی،  3 
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  195 . . .فرويد منظر از اسطوره شناسي معرفت                                   

 منصوری سادات مهشید /زاده شریف محمدرضا                     

 

 

 

 

 ی 

هیأت  و آن گونه که مدلول حقیقي آن نه درآنچه تصاویر شود،راز مي رتیب اسطورهبدین ت کنیم،
اهي آگ این رو، از اند،پنهان کرده ها راست که تصاویرش آنابلكه درآن چیزی  دهد،شان نشان مي

دست  رد کشف آن را که فقط برای کساني قابل فهم است که کلید شود،مي شبیه رمز ای،اسطوره
یگری د برای چیز های قراردادی،صرفا نشانه ای،برای چنین افرادی محتویات اسطوره ند.داشته باش
 سراسر کشف قلمرونمادها، و آیدبرای اسطوره بدست مي بدین ترتیب تفاسیر مختلفي، هستند.

ث مباح شناخت آن در اسرار است که بخشي از سراپرده غیب و و ناخودآگاه، دنیای غیرمحسوس،
 1.شودمطرح مي روان کاوی فروید ناخودآگاهي و
های ترین و بنیادی ترین قلمرو دانش بشر است. انسان اساطیری از درون به پدیدهاسطوره دروني
کند و در دنیای اسطوره اصول و مبادی عقلي جاری نگرد و هستي خود را جستجو ميهستي مي

اع ویت و فروع آن یعني اصل امتنای هیچگاه به مبادی عقلي، یعني اصل هنبوده و رویكرد اسطوره
ت در منطق اساطیری حقیق نگرد.کند و هستي را تنها از منظر تجربي ميتناقض، اعتنایي نمي

 ،تندهای غیر عقلي هسشود و دارای دلالتها بر حسب انطباق ذهن و عین تعیین نميقضایا و گزاره
تعاری هستند، اما  در فلسفه مرز میان مانند دلالت متحرک بر محرک، در واقع دلالتها نمادین و اس

پندار و حقیقت بسیار است. در تفكر فلسفي حقیقت بر پایه انسجام و ضبط و ربط میان ذهن و عین 
گیرد و حال آنكه اگر میان ذهن و عین انطباقي وجود نداشته باشد، آن پدیده موهوم و قرار مي

گاه منشاء اثر و حائز  شود،و وهم نامیده ميپندارگونه محسوب خواهد شد. در اساطیر آنچه پندار 
ها، نوعي واژگوني را رویدادهای اساطیری، بر خلاف روال منطق اندیشهاگرچه کمال اهمیت است. 

ماهیتي یكه و منحصر برای آگاهي ما ای های اسطورهیافته، اما آورنددر نظم منطقي به وجود مي
     ■.دهندميرا تشكیل  به فرد دارند و زیست مایه آدمي

  

                                                           
 38-35، 1393. معرک نژاد،1 
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Abstract 

Today, the cognitive value of myth has become more and more known to us. 

Cognition that cannot achieved solely through empirical and rational sciences. 

Though the tangible world of the creative mind and the imagination of man in 

the myth is symmetrical, and therefore, mythical narratives have found a 

symbolic nature, but we can see expression of the hidden meanings of the 

universe and develop our epistemic field of human life. From the point of 

view, the nature and character of the symbols are different from that of the 

subconscious or lower boundaries, and Freud's views, which, in the cognitive 

value of the myth, are a turning point, and highly sought after by mythologists, 

psychologists and artists. Freud, at a time of development of sciences, 

described myths as deformed sediments of imagination, the demands of 

humanity in the elementary period, and the ever-growing repetitive dreams, 

as a pillar of our knowledge development.  
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